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Investicni aktivity se

omezily, ale nezastavily

Jiz nékolik mésicl se pfipravujeme na citelné dopady koronavirové krize
do rozpoctu naseho mésta. Na Cervnovém zastupitelstvu jsme ponizili
pfijmy rozpoctu na letoSni rok o vice nez 12 mil. K& Na druhé strané
jsme museli o stejnou €astku snizit i vydaje, tedy nerealizovat ¢i omezit
planované akce. ProtoZe predpokladany propad pfijma predikovany
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Akce, které jiz byly vazany smlouvou nebo jejichz odklad by nebyl
zadouci, vSak letos uskute¢nime. Z téch vétsich bych uvedl rekonstrukci
Uvozni ulice, o které také piSeme na jiném mist& zpravodaje. Zahaijili
jsme opravu stfechy v na8i zakladni Skole a gymnaziu. Tam byl také
realizovan novy rozvod vody ve tfidach nad skolni jidelnou. Ve stejnych
prostorach provedeme nové elektrorozvody tak, aby ucebny od zafi
mohly byt plnohodnotné vyuzivany k vyuce. V &ervnu se podafilo
dokoncit rekonstrukci Skolniho hfisté, které se uz za€alo vyuzivat, byt v
omezené mife z dlivodu koronakrize.

V matefské Skole v KlokoCové provadi nase technické sluzby opravu
a odvodnéni prijezdové komunikace a zahdjily také rekonstrukci
pristupového schodisté k vystavni sini kulturniho domu.
Na nizsi pfijmy naseho mésta se budeme muset pfipravit i v pfistim
roce. A to bude probihat naSe nejvétsi investice za posledni Iéta, kterou
je oprava zatrubnéni potoku Cermna v Oderské ulici pred kFizovatkou se
Svermovou v &astce presahuijici 30 mil. K&. Tuto akci budeme realizovat
spole€né se Spravou silnic Moravskoslezského kraje. V srpnu bude
zahajeno vybérové fizeni na dodavatele stavby. Pokud vSe pujde podle
predpokladd, tak v zafi by méla byt podepsana smlouva a prace by mély
byt zahajeny jesté v tomto roce. UkonCeni planujeme do konce fijna
2021. Soubé&zné bude ve Svermové ulici poloZeno teplovodni potrubi
mezi domy €.p. 215 a 249. Nasledné bude provedena rekonstrukce
kotelny.
Pavel Smolka
starosta mésta

Anti-COVID - Moznost nakupu prostfednictvim
Informacniho centra Vitkov

MESTO VITKOV NABIZI
OBCANUM ALKOHOLOVOU
DEZINFEKCI ANTI-COVID

Tato dezinfekce je urena pro dezinfekci rukou a Ize ji
pouzit i jako dezinfekci ploch.

Cena za 1 litr: 47 K¢ (cena je v€etné nadoby)

Misto prodeje: Informacni centrum Vitkov, namésti Jana
Zajice 7

Oteviraci doba:

Pondéli 8:00 - 11:30 12:00 - 17:00 hodin
Utery 8:00 - 11:30 12:00 - 16:30 hodin
Streda 8:00 - 11:30 12:00 - 17:00 hodin
Ctvrtek 8:00 - 11:30 12:00 - 16:00 hodin
Patek 8:00 - 11:30 12:00 - 16:00 hodin
Sobota 8:00 - 14:00 hodin

Upozornéni:

* Dezinfekce bude p’rod’éna pouze osobé starsi 18 let.
* Dezinfekci je ZAKAZANO pouzit pro dalSi prode;j.

Prechod na novy standard
televizniho vysilani

Véazeni televizni divaci, jak jisté vite, v Ceské republice
odstartovala druha vina televizni digitalizace. Pfeladéni na novy
digitalni signal DVB-T2 se postupné dotkne vSech domacnosti,
které pfijimaji vysilani pomoci venkovni ¢i klasické antény nebo
spole€né antény pro bytové domy. Dotkne se tedy i velké Casti
obyvatel Vitkova.

Jiz 27. srpna 2020 vypnou své stavajici vysilani ve starém
standardu DVB-T vysilaCe Pardubice Krasné a Jihlava - Javofice,
jejichz signal pfijima vétSina domacnosti v Pardubickém kraji a
na Vysociné. Zaroven se tentyz den definitivné na novy standard
DVB-T2 preladi vysila¢ Jesenik - Pradéd v Olomouckém kraji
a vysilate Ostrava - Hostalkovice, Ostrava - Hladnov a
Frydek-Mistek - Lysa hora v kraji Moravskoslezském.

Jeliko? jde o naroény proces a Ceska televize je prvnim
vysilatelem, jehoz programy postupné ze starého signalu DVB-T
mizi, radi bychom nabidli nasi pomoc.

S jakymikoli dotazy ohledné terminu vypinani / zplsobu
preladéni nebo jinych technickych problém( se muzete obratit
na nase telefonni centrum na Cisle 2 6113 61131 pfipadné na
e-mail info@ceskatelevize.cz. Podrobnéjsi informace jsou
zaroven dostupné na webu www.digict.cz.

Pro vétSinu domacnosti je dllezité mit dostatek ¢asu se na
pfechod na DVB-T2 pfipravit. Na strance www.digict.cz
naleznete jednoduchy informacni letak.

K pfechodu na novy standard DVB-T2 dochazi na zakladé
rozhodnuti vlady a mezinarodnich dohod, které maji v Evropé
umoZnit daldi rozvoj vysokorychlostniho internetu. V Ceské
televizi chceme tento velmi slozity proces vyuzitk tomu, abychom
divakdm nabidli vy$si kvalitu obrazu a zvuku a abychom mohli v
blizké budoucnosti rozsifit vysilani z jednotlivych region(.

Véfim, ze spole€né se nam podafi cely pfechod na novy digitalni
televizni signal usnadnit vSem ob&anum Ceské republiky.

Petr Dvorak
generdlni reditel Ceské televize



Méstska policie v ¢ervnu 2020

Z prestupku v dopravé, spachaného neohlaSenim dopravni nehody
policii a nedovolenym opusténim mista dopravni nehody, je
podezrely 62lety muz z Kruzberku, ktery 8. ¢ervna kolem pul treti
odpoledne narazil do dopravni znacky na nam. Jana Zajice. Hlidka
MP Vitkov si poSkozené znacky vSimla nasledujici den béhem
obchlizky méstem. Podle kamerovych zaznam(l se podafilo udalost
zdokumentovat a postoupit spravnimu organu. V pfipadé uznani
viny hrozi pachateli pfestupku pokuta v rozmezi 2.500 K¢ az 5.000
K¢& a nahrada vzniklé Skody.

15. €ervna kolem jedné hodiny odpoledne pfijala MP Vitkov oznameni
o pohybujici se kachné s mladaty v centru mésta. Po pfijezdu na
misto straznici zjistili kachnu s 8 kacaty ve vchodovém vyklenku
jednoho z doma v ulici Oderska. Kachna spole¢né se v8emi kacaty
byla odchycena a nasledné vypusténa u rybniku Pavelak, kde cela
skupinka bezpecné vyplula na vodni plochu.

Kratce po ¢tvrté hodiné odpoledni 19. ervna byli straznici pfivolani
do jedné z provozoven v centru mésta, kde mél jeden z pfitomnych
hostt napadat vulgarnimi nadavkami ostatni pfitomné v provozovné
a vyhrozovat jim fyzickym nasilim. V podezifelém muzi byl zjistén
49lety obCan Vitkova, kterému straznici naméfili v dechu pfes 2
promile alkoholu. Straznici na misté celou véc zdokumentovali
a doty€ného vyzvali k opusténi provozovny, pfiemz mu tam byl
zakazan dalSi vstup. Prestupkem proti ob&anskému souziti se
bude zabyvat spravni organ, kam byla véc postoupena. Muzi hrozi
v pfipadé uznani viny pokuta az do vySe 20.000 K&.

V odpolednich hodinach 26. €ervna poskytli straznici pomoc fidici
dodavky, se kterou zapadl v rozmo¢eném terénu v oblasti chatovisté
v Zaluzné a nemohl vyjet ven. Straznici jej za pomoci lana
a sluzebniho vozidla, které disponuje nahonem na vSechna 4 kola,
z bahnité pasti vysvobodili a se svym vozidlem tak mohl bezpeéné
z mista odjet.

V noci 28. &ervna byla MP Vitkov pozadana ze strany Policie CR
o soucinnost pfi provéfeni rvacky nékolika osob, ktera probihala
nékde mezi ulicemi Opavska a Selska. Na misté se méla udajné
nachazet i osoba v bezvédomi, coz se pozdé&ji nepotvrdilo. Straznici
dorazili na misto do dvou minut od pfijeti oznameni, pfiemz ve
Fucikové ulici zjistili poty¢ku mezi tfemi osobami, které od sebe
oddeélili. Na misté se v danou dobu nachazelo 8 osob a po chvili
dorazily dal$i dvé osoby, které mély byt fyzicky napadeny v Opavské
ulici. Straznici vyzvali vSechny pfitomné osoby k zanechani
protipravniho jednani a snazili se pfimé ucastniky konfliktu uklidnit,
aby nedochazelo k narusovani vefejného poradku a k dalSim
verbalnim Gtokdm, pficemz se snazili udrzet vyhrocenou situaci pod
kontrolou do pfijezdu hlidky Policie CR, ktera celou véc na misté
pfevzala k dalSimu Setfeni. Jedné fyzicky napadené osobé byla
pfivolana sanitka.

Do protialkoholni zachytné stanice v Opavé dopravili straznici 29.
¢ervna 67letého muze z Opavy, ktery se v jedné z provozoven na nam.
Jana Zajice choval nepfistojné. Oznameni o nevhodném chovani
jednoho z hostl pfijala MP Vitkov téhoZ dne kolem &tvrt na jednu
po poledni a zahy nato byl muz vyveden ven. Byl zjevné pod vlivem
alkoholu nebo jiné navykoveé latky a v dechu mu bylo naméfeno 1,90
promile alkoholu. Jelikoz se jednalo o znamého a problémového
muze, ktery nebyl schopen souvislé verbalni komunikace, pficemz
hrozilo, Ze by ve svém jednani nadale pokracoval, bylo rozhodnuto
o jeho umisténi na PZS v Opavé. Podezienim ze spachani prestupku
proti ob¢anskému souziti se bude zabyvat spravni organ, kam byla
véc postoupena. Za uvedené jednani mu v pfipadé uznani viny hrozi
pokuta az do vySe 20.000 K&.

Roman Misacek
VS MP Vitkov

Rekonstrukce ISL'lvozm' ulice

Méstsky dfad ve Vitkové oznamuje, Zze z dlvodu %
rekonstrukce vozovky mistni komunikace Uvozni ve
Vitkové byly 15. ¢ervence 2020 zahajeny stavebni prace
na této komunikaci. Ukonceni se predpoklada 20. zafi
2020.
Prace, které provadi spoleénost BERKASTAV s.r.o0. Bruntal,
spocivaji v celkové obnové vozovky s povrchovou Upravou
ze zulové kostky.
Po dobu rekonstrukce je pro vefejnost komunikace
uzaviena. Pristup a pfijezd je umoznén pouze uzivateliim
sousednich nemovitosti, a to podle pokynt zhotovitele.
Kontaktni osobou je zastupce zhotovitele praci Patrik
Berka, tel. 775 056 143 a zastupce M&U ve Vitkové Ing.
Marie Mikulova, tel. 556 312 244.

Jifi Grigier




Kromeé stani a zastaveni v mistech, ktera jsou oznacena pfislusnymi
dopravnimi znackami, napf. B 29 (zakaz stani) a B 28 (zakaz
zastaveni) nebo vjezdem do mist, kde je to zakazano nap¥. dopravni
znackou B 11 (zakaz vjezdu vSech motorovych vozidel), nejcastéji
fidi¢i ve Vitkové porusuji pravidla o zastaveni a stani na jinych
mistech, ktera nejsou pfimo oznacena dopravnimi znackami, ale
kde stani nebo zastaveni zakazuje zakon o silni¢nim provozu.

Na nasledujicich pfikladech bychom chtéli poukazat na nejc¢asté;si
dopravni situace, pfi kterych si Fidi¢i mnohdy neuvédomi, ze se
mohou pfi stani, zastaveni ¢i dokonce pfi parkovani se svymi vozidly
dopoustét prestupku v doprave.

VSechny nize uvedené situace jsou modelové a nepfihlizi se v nich
k pravidlu, které je stanoveno pro dodrzeni Sife jizdniho pruhu pfi
zastaveni a stani.

1. Prestupek stani na chodniku v misté, kde to neni povoleno
pfisluSnou dopravni znac¢kou (napi. IP 11g - parkovisté
s ¢aste€nym podélnym stanim na chodniku),

2. Prestupek stani na silni¢ni vegetaci (jedna se o zelen, ktera je
soucasti dalnice, silnice a mistni komunikace).

3. Prestupek stani na prechodu pro chodce ve vzdalenosti
kratsi nez 5 m pred nim.



4. Prestupek stani v misté urceném pro prechazeni chodctii dalSi zpisob nedovoleného stani na kfizovatce.
(oznaéeno vodorovnym dopravnim zna¢enim V 7b). o s

i

6. Prestupek stani pred vjezdem na pozemni komunikaci
z mista leziciho mimo pozemni komunikaci (dalSi obdobou
tohoto prestupku je nedovolené stani pred vjezdem do garaze,
zahrady a pred vjezdem z polni nebo lesni cesty).

5. Prestupek stani na krizovatce (ve vzdalenosti kratSi nez 5 m
pred hranici kfizovatky a 5 m za ni; tento zakaz neplati v obci
na krizovatce tvaru ,,T“ na protéjsi strané vyustujici pozemni
komunikace).

Veskera vySe vyobrazena stani, ktera jsou v rozporu s pravidly
silniéniho provozu, byla stréazniky aplikovana za pouziti vystrazného
optického zafizeni na sluzebnim vozidle MP Vitkov.

Roman Misacek




Socialni sluzby mesta Vitkova

Odbor socialnich véci vas informuje o socialnich a pomahajicich
sluzbach plsobicich ve mésté.

CENTRUM INKLUZE

Centrum inkluze, o.p.s. realizuje projekt OPZ ,,Most k porozuméni*,
jehoz zamérem je vytvoreni komplexniho systému podpory pro
ohrozené rodiny i jednotlivce Zzijici na Vitkovsku. Klientim je
poskytovana podpora:

1. v oblasti finanéni gramotnosti a pfi oddluzeni (Dluhova
poradna v BudiSové nad BudiSovkou),

2. rodinam s détmi pfi reSeni nepfiznivé nebo krizové situace.

V ramci projektu se ve Vitkové realizuje Centrum pro rodinu —
Fajta. Aktivity centra nejsou registrovanou socialni sluzbou,
poskytuji zejména podporu v oblasti vychovy, vzdélavani
a feSenivztahovych problému. Centrum nabizi sluzby psychologa,
terapeuta a terénnich pracovnikl/asistentd pro rodiny.

Adresa: Opavska 22, Vitkov, v prostorach odlou¢eného pracovisté
SS Odry (v byvalé diln& ve dvore)

Provozni doba: pondéli az ¢tvrtek: 9:00 — 11:30 hodin, schlizky
mimo otviraci dobu dle individualni domluvy

Telefon: 607 817 019, e-mail: hana.ticha@centruminkluze.cz

DOMOV ViTKOV

Domov Vitkov, prispévkova organizace, je zafizeni socialnich
sluzeb zfizované Moravskoslezskym krajem, které poskytuje ftfi
pobytové socialni sluzby, a to sluzbu domov pro seniory, domov se
zvlastnim rezimem a chranéné bydleni.

Poslanim pobytové sluzby domov pro seniory je poskytnout
seniorim takovou pomoc a podporu, aby mohli aktivné a distojné
prozit zbytek svého Zivota. Sluzba je uréena pfevazné seniorim ve
veéku 65 let a vice, ktefi potfebuji péci, pomoc &i podporu z divodu
vyssiho véku nebo zhorSeného zdravotniho stavu. Sluzba domov
pro seniory je poskytovana celkem 39 uzivatelim.

Poslanim pobytové sluzby domov se zvlastnim rezimem je
vénovat osobam se stafeckou, Alzheimerovou a ostatnimi typy
demenci takovou pomoc a podporu, aby mohli bezpe¢né a dustojné
prozit zbytek svého zivota. Sluzba je ur€ena seniorim ve véku 50
let a vice, ktefi potrebuji péci, pomoc a podporu z dlivodu snizené
sobéstacnosti zplisobené raznymi typy demenci. Cilem je udrzet
a zpomalit ubytek schopnosti uzivatele, zachovat sobéstacnost,
zabranit Upadku do pasivity, udrzovat a vytvaret socialni kontakty
s vnéjsim prostiedim, zajistit bezpecné domaci prostredi. Sluzba je
uré¢ena celkem pro 42 uzivateld.

Poslanim pobytové sluzby chranéné bydleni je umoznit osobam
se zdravotnim postizenim zit zplisobem srovnatelnym se zivotem
svych vrstevnik(. Sluzba je ur€ena osobam se zdravotnim
postizenim ve véku od 19 let, které potfebuji kazdodenni pomoc jiné
osoby, protoze nejsou schopny si samy zajistit své zivotni potreby
ve svém pfirozeném prostredi. Uzivatellm je poskytnuta strava
nebo pomoc pfi zajisténi stravy, pfi zajisténi chodu domacnosti, pfi
osobni hygieng, aktivizacni Cinnosti, zprostfedkovani kontaktu se
spoleCenskym prostfedim a socialné terapeutické ¢innosti, Uzivatelé
maji k dispozici sv(j byt, ktery obyvaji s dals§im uZivatelem. Kazdy
ma k dispozici svého klicového pracovnika, ktery na ného dohlizi,
pomaha s vyfizovanim jeho zalezitosti a spolupracuje s nim.

Adresa: Lidicka 611, Vitkov

Kontakt: Bc. Hana Grodova, feditelka Domova Vitkov, telefon: 556
312 061, mobil: 737 710 513, e -mail: reditelka@domov-vitkov.cz
Bc. Miroslav Moravec, vedouci Chranéného bydleni, telefon: 734
790 043, e-mail: vedoucichb@domov-vitkov.cz

FOKUS - OPAVA, Z. S.

FOKUS - Opava, z. s. je nestatni neziskova organizace, ktera
pomaha lidem s duSevnim onemocnénim, mentalnim a jinym
zdravotnim postizenim zit plnohodnotny zivot ve spole¢nosti,
uspokojovat své materialni potfeby, starat se o své zdravi, I&Cit
se. Organizace provozuje ve Vitkové sluzbu socialni rehabilitace

— Stfedisko pro osoby s dusevnim onemocnénim, mentalnim
a zdravotnim postizenim. Socialni rehabilitace je zamérena na
znovuobnovovani, procvicovani a udrzeni socialnich navyku
a pracovnich dovednosti. Sluzba je urena pro osoby starsi 16 let
se zdravotnim postizenim v nepfiznivé socialni situaci. Horni vékova
hranice je stanovena na 80 let.

Adresa: Vodni 173, Vitkov

Provozni doba: pondéli, stfeda a patek: 7:00 - 15:00 hodin. Mimo
provozni dobu je mozna konzultace po telefonické domluveé.
Telefon: 607 107 806

E-mail: fokus.vitkov@gmail.com

CHARITA ODRY - DLUHOVA PORADNA

Socialni sluzbu Odborné socialni poradenstvi poskytuje Charita Odry
v ramci dluhové poradny. Poslanim socialni sluzby je poskytovat
pomoc a podporu lidem, ktefi se ocitli v tizivé Zivotni situaci
zpusobené zadluzenim a Spatnym hospodarfenim. S uzivateli sluzby
uzce spolupracuje terénni socialni pracovnik odboru socialnich véci
méstského ufadu, zameérfeny na dluhovou problematiku.

Poradna nabizi pomoc v téchto oblastech:

* ZjiSténi stavu dluhd, vytipovani prioritnich véfitell,

* konzultace moznych zpusobu splaceni dluhii — splatkové kalendare,
konsolidace dluhd, restrukturalizace Gvérd,

* sepsani navrhu na povoleni oddluzeni,

» sepsani odporu proti platebnimu rozkazu, navrhu na zastaveni
exekuce z dlavodu nemajetnosti, navrhu na vyskrtnuti véci ze
soupisu exekuce, vylu¢ovaci zaloby apod.,

« zprostfedkovani kontaktu s véfiteli, Gfady, exekutory,

» sestaveni domaciho rozpoctu, zjiStovani moznosti lepSiho
hospodareni, odkryvani skrytych rezerv, navrh moznych financnich
strategii umorovani dluhf,

* pravni poradenstvi v legislativé tykajici se dluhové problematiky
(exekuce, insolvenéni zakon apod.) s moznosti vyuzit externiho
pravniho konzultanta,

« feSeni celkové socialni situace uzivatele sluzby se zaméfenim na
dluhovou problematiku a spolupraci s navazujicimi institucemi.

Adresa: Komenského 169, Vitkov

Provozni doba: pondéli, stfeda: 8:00 — 11:30, 12:00 — 17:00 hodin
utery, Ctvrtek a patek 8:00 — 11:30 hodin

Kontakt: Bc. et Bc. Tereza Vasutova, DiS., telefon: 736 200 228,

e-mail: tereza.vasutova@odry.charita.cz

CHARITA ODRY - PECOVATELSKA SLUZBA

Charita Odry je evidovana cirkevni organizace, ktera byla zfizena
biskupem Ostravsko-opavské diecéze a poskytuje socialni sluzby.
Soucasné je Charita Odry evidovana jako nestatni zdravotnické
zafizeni, které nabizi oSetfovatelskou péci v domacnostech.

V ramci pecovatelské sluzby provozuje Charita Odry tzv. Senior
taxi, kdy ob&any za poplatek dovezou nebo odvezou od lékare, na
urady nebo na nakupy. Obc¢ané taktéz za poplatek mohou vyuzit
pUjcovnu kompenzacnich a zdravotnich pomucek pro své potreby.
K zapuj¢eni neni potfeba doporuceni lékafe. Charita Odry zajisti
dopravu a montaze pomucek. Zaroven obc¢ané Vitkova mohou
navstévovat denni stacionar pro seniory v Odrach.

Cilovou skupinu pecovatelské sluzby tvofi osoby od 11 let,
které maji snizenou sobéstacnost z dlvodu véku, chronického
onemocnéni nebo zdravotniho postizeni.

Pecovatelskou sluzbu si hradi klient sam na zakladé sazebniku
pecovatelskych Ukond, ktery je soucasti dohody o poskytovanych
sluzbach. Sluzba je poskytovana dlouhodobé, ale je mozna
i jednorazova vypomoc.

Pecovatelska sluzba poskytuje tyto zakladni ¢innosti:

» pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu,

» pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu,



« poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy,

* pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti,

« zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim,
« fakultativni sluzby.

Provozni doba: pondéli — patek: 6:00 — 14:30 hodin, sluzbu Ize
objednavat osobné, telefonicky nebo e-mailem.

Kontakty:

Vedouci pecovatelské sluzby: Martina Hezinova, telefon: 731 075
802, e-mail: martina.hezinova@odry.charita.cz

Socialni pracovnice: Bc. Veronika Chudéjova, telefon: 605 467
813, e-mail: Veronika.chudejova@odry.charita.cz

Adresa: Hranicka 1110/32 (pfizemi), 742 35 Odry — vedouci
pecovatelské sluzby

Stredisko Vitkov: kancelaf pecovatelek — Lidicka 608, 749 01
Vitkov

MIKASA, Z. S.

Neziskova organizace MIKASA z.s. pomaha rodinam s détmi
s poruchou autistického spektra (dale jen PAS). Jedna se
o duSevni poruchu nervového systému, projevujici se opakovanymi
vzorci chovani. Lidé s PAS jsou Casto velmi citlivi na smyslové
podnéty, maji problémy se socialni interakci a socialni komunikaci.
Dlouhodobé mohou mit obtize pfi pInéni kazdodennich ukold,
vytvareni a udrzovani vztaht i udrzeni zaméstnani. Privodcovstvi
rodin s détmi s PAS nabizi bud kratkodobé poradenstvi, nebo
kontinualni dlouhodobégjSi provazeni, které podpofi komunikaci
s ditétem i odborniky. Vék klientd neni omezen, sluzba reaguje
na potifeby rodi¢d velmi malych déti, ktefi se dozvidaji o0 mozném
podezieni na autismus u svého potomka. U dospélych osob sluzba
pomaha pfi feSeni volného ¢asu.

Adresa: Mikasa, z. s., 1. maje 1526/66, Ostrava
Telefon: 725 937 759, e-mail: pruvodcovstvi@mikasazs.cz

MOBILNi HOSPIC STROM ZIVOTA

Cilem mobilniho hospice je pomahat nevylécitelné nemocnym
pacientm vSech vékovych kategorii, aby mohli distojnym zplsobem
prozit zaveér svého zivota v domacim prostredi. PéCe vychazi z prani
a individualnich potfeb pacienta a klade dliraz na tlumeni bolesti,
kvalitu zivota nemocného a na nenahraditelnost rodiny a pratel.
Tym pracovnikl tvofi Iékafi, zdravotni sestry, socialni pracovnici,
psychoterapeuti, pastoracni pracovnici, odlehCovaci asistenti,
dobrovolnici a dalsi, ktefi poskytuji sluzby klientdm a jejich rodinam
v domacim prostredi. Péce je poskytovana 24 hodin, 7 dni v tydnu,
Iékafi a sestry zajiStuji pohotovost s garantovanou dobou dojezdu
do 30 minut od nahlaSeni zhorSeni zdravotniho stavu pacienta.
Neméné vyznamné jsou pak sluzby odlehCovaci a poradenskeé,
které hospic poskytuje podle individualnich potreb klientd.

Rodina, ktera by se rada na Strom Zivota obratila, tak mize uginit
prostfednictvim oSetfujiciho Iékafe svého nemocného.

Pro dal$i informace slouzi kontaktni linka 553 038 016 nebo také
web www.zivotastrom.cz.

RENARKON, O. P. S.

Renarkon, o. p. s. pomaha lidem ohrozenym alkoholovou ¢i
nealkoholovou zavislosti, patologickym hracstvim a jejich blizkym.
Na Vitkovsku plsobi v ramci projektu Evropské unie pod nazvem
,1erénni program Vitkovsko®.

Poslanim ,Terénniho programu Vitkovsko® je aktivni vyhledavani
a kontaktovani uzivatelt nealkoholovych drog v jejich pfirozeném
prostfedi. Cilem je snizeni zdravotnich a socialnich rizik spojenych
s uzivanim drog a zlepSeni jejich kvality zivota jak pro samotné
uzivatele navykovych latek, tak pro jejich blizké i SirSi verejnost.
A zaroven je poslanim i ochrana verejnosti pfed negativnimi dopady,
které jsou spojeny se stylem Zivota uzivatell navykovych latek.
Sluzba je poskytovana denné v pracovnich dnech formou terénni

prace ve Vitkové, Budisové nad BudiSovkou a Cermné ve Slezsku,
a také formou ambulantni prostrednictvim poradny ve Vitkoveé.

Sidlo: Opavska 133, Vitkov

Provozni doba poradny ve Vitkové:
pondgli, utery stfeda: 13:30 — 15:30 hodin
Gtvrtek, patek: 8:30 — 10:30 hodin

Mimo provozni dobu poradny, kdy jsou pracovnici v terénu pfi
aktivnim vyhledavani klientd, je sluzba dostupna na mobilnich tel.
Cislech od 8:00 do 16:00 hodin.

Kontaktni osoby:

Mgr. Pavlina Sponerova (vedouci, terénni pracovnice), telefon:
744 402 451, e-mail: vedtpv@renarkon.cz

Marie Zlamalova (terénni pracovnice), telefon: 774 053 609,
e-mail: tpv@renarkon.cz

STREDISKO VOLNEHO CASU ViTKOV
Stredisko volného €asu ve Vitkové poskytuje 2 registrované socialni
sluzby

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez Tunnel
Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Tunnel Vitkov je socialni
sluzba, ktera predchazi rizikovym situacim, uréena pro déti a mladez
ve veéku 6 — 26 let. Cilem sluzby je vytvofit pro mladé lidi atraktivni
a pratelsky prostor, kde mohou aktivné travit svdj volny ¢as.
Pomoci besed a prednasek pusobi preventivné v oblasti socialné
patologickych jeva, pomahaji détem a mladezi pfi realizaci vlastnich
napadu (koncerty, filmové projekce apod.), spolupracuji s dal$imi
institucemi na programech a opatfenich, ktera by vedla k prevenci
socialné patologickych jevl a podpore mladych lidi a informuji mladé
lidi o dal$ich vhodnych sluzbach ¢i institucich.

Sluzba je poskytovana ambulantné na adrese: Délnicka 746, Vitkov,
od pondeéli do étvrtku, a to od 13:00 do 17:00 hodin.

Socialné-aktivizacni
Tunnel

Poslanim socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi (dale jen
SASRD) je bezplatné poskytovani pomoci a podpory rodinam
s détmi do 18 let, u kterych je vyvoj ohrozen dlouhodobou krizovou
socialni situaci (napf. Spatné bytové podminky, nezaméstnanost,
dluhy apod.) a rodiny nejsou schopny bez pomoci tento krizovy stav
samy prekonat. Sluzba je poskytovana terénné a ambulantné ve
Vitkové a jeho mistnich ¢astech. Cilem SASRD je obnovit funkci
rodiny a preventivné plsobit tak, aby déti zGstaly ve své rodiné.
Pracovnice SASRD spole¢né s rodinou stanovi cile a planované
kroky ke zméné, poskytuji poradenstvi, doprovazeji klienty na
jednani s institucemi.

stredisko pro rodiny s détmi

Pracovnice SASRD nabizi pomoc pfi vyfizovanim uafednich
zalezitosti a doprovod do Skolskych zafizeni, odbornych poraden,
na Urady, k Iékafi. Dale napomahaiji pfi vedeni domacnosti, podporuji
rodiCe pfi vychové svych déti, jejich pfipravé na skolni vyu€ovani
a pri feSeni vychovnych potizi.

Sidlo: Délnicka 746, Vitkov

V pfipadné zajmu o vyuziti sluzby je mozné kontaktovat vedouci
sluzby Bc. Markétu Stuchlikovou, telefon: 733 183 778, e-mail:
sasrd.tunnel@svc-vitkov.cz

Provozni doba:

terénni forma:

pondéli, stfeda: 8:00 - 12:30, 13:00 — 17:00 hodin
utery, Ctvrtek: 7:00 — 12:30, 13:00 — 17:00 hodin

ambulantni forma: patek: 7:00 — 14:00 hodin



MESTO VITKOV NABIZI
ZASITOVANE STAVEBNI
POZEMKY

Mésto Vitkov zverejfiuje zameér prodat pozemky parc. €.:

* 1304/1 o vymére 1438 m2,

* 1144/1 o vyméfe 1224 m2,

» 1148/1 + parc. €. 1152/1 + parc. €. 1156/3 (jedno stavebni misto)
o souhrnné vymére 1224 m2

vSe v kat. uzemi Vitkov, za ucCelem vystavby rodinnych domu
v lokalité Téchanovicka ul. ve Vitkové, za kupni cenu 600 K& / m?
+ DPH v zakonné vysi, tj. 126 K& / m?, celkem 726 K& / m? (kupni
cena je stanovena dle schvalenych ,Zasad prodeje nemovitosti
a pronajml pozemk( v majetku mésta Vitkova®), dle pfilozeného
nakresu.

zasilejte na Mésto Vitkov, finan¢ni odbor, namésti Jana Zajice 7, 749 01 Vitkov, nejpozdéji do 31. srpna 2020 (vCetné).

Potrebujete opravit fasadu? Renovovat koupelnu? Vymeénit okna?

Mésto nabizi pljéky z Fondu rozvoje bydleni.

Tento fond byl zfizen v zajmu zlep$eni Urovné bydleni, Zivotniho
prostfedi a vzhledu mésta. Nyni zastupitelstvo schvalilo zmény
v pravidlech tak, aby byla pujcka pro ob&any zajimavéjsi.

MESTO VITKOV
nameésti Jana Zajice 7, 749 01 Vitkov

Zejmkégz/: vyhlasuje vybérové rizeni

- uro b, s s o=x

- doba splatnosti az 10 let, na poskytnuti Za'pl.chek

- maximalni vy3e zapijcky 300 tis. K&, z Fondu rozvoje bydleni pro rok 2020

- zapuijcka bez rucitele,

- 7adateli jsou vlastnici nemovitosti, Podminky vybérového fizeni, véetné ucell, na které budou

- zadosti jsou pFijimany b&hem celého roku. pujcky poskytovany, jsou stanoveny Pravidly tvorby a uziti
Fondu rozvoje bydleni mésta Vitkova platnymi od 24. 6. 2020.

Na jaké ucely muzete zadat zapajcku? (najdete na www.vitkov.info, Méstsky GFad-Pravni predpisy

V podstaté na vSe, co se tyka Uprav bydleni: a smérnice-Smérnice — druha stranka), jejichZ soudasti je

- rekonstrukce domu ¢i bytu, jeho Casti (jedna se i o nastavbu, i formulaf zadosti a blizsi informace (https:/1url.cz/Lzkud),

vestavbu), nebo na finanénim odboru Méstského Uradu Vitkov u Be. Jany

- modernizace domu Ci bytu, jeho casti, Chorobinské nebo Jaromira AmbrozZe, IV. podlazi, blok A.

- vybudovani nebo vyména zatizeni slouziciho k provozovani domu

(napf. COV, destovka, solarni panely, zdroj tepla, inzenyrské sité Zadosti jsou piijimany do vy&erpani finanénich prostiedku

apod.). vedenych ve fondu.

Ugel schvaluje zastupitelstvo.

FOTBAL - RozLOSOVANI - PODZIM 2020

Datum Den Hodina Domaci Hosté Tym
15. 8. sobota 14:30 Véclavovice Vitkov dorost
16. 8. nedéle 17:00 BudiSov n/B Vitkov muzi
22. 8. sobota 17:00 Vitkov Velké Heraltice muzi
23. 8. nedéle 9:00 Vitkov Hlucin B st. zaci
23. 8. nedéle 10:45 Vitkov Hlu¢in B ml. zaci
23 .8. nedéle 13:00 Vitkov Svinov dorost
29. 8. sobota 10:00 KyleSovice Vitkov st. Zaci
29. 8. sobota 11:45 KyleSovice Vitkov ml. zaci
30. 8. nedéle 10:00 Zlatniky Vitkov muzi
30. 8. nedéle 14:45 Kobefice Vitkov dorost




Meéstska knihovna Vitkov

KNIHOVNA VE VETRKOVICICH
V NOVEM KABATE

V utery 7. Cervence byla slavnostné znovuoteviena mistni knihovna
ve Vétrkovicich, jejiz prostory a vybaveni proSly kompletni

rekonstrukci. Knihovna byla také vybavena novym hardwarovym
a softwarovym vybavenim, diky kterému bude prvni automatizovanou
malou obecni knihovnou spadajici pod Méstskou knihovnou ve
Vitkové v ramci Regionalnich funkci knihoven.

Pfi slavnostnim otevieni pasku spole¢né prestfihli starosta obce
Miroslav Cernoch a pani knihovnice Eva Vernerova. Slavnostniho
otevieni se rovnéz uUc€astnily za Centrum vzdélavani a regionalnich

sluzeb Moravskoslezské védecké knihovny v Ostravé PhDr. Marie
Sed4a a Mgr. Petra Sevéikova a za Méstkou knihovnu ve Vitkové
Mgr. Ivana ProkSova. Véfime, Ze rekonstruovana knihovna bude
dal$i dlouha léta slouzit tenafim tak dobfe jako doposud.

PRAZDNINOVA PUJCOVNI DOBA

V KNIHOVNE
(1.7. - 31. 8.2020)

Po 9.00 - 11.30 12.00 - 17.00
Ut zavieno
St zavieno
Ct 9.00 - 11.30 12.00 - 17.00
Pa zavieno

VYPRODEJ VYRAZENYCH KNIH

V Méstské knihovné ve Vitkové bude probihat v obdobi od 17. srpna
do 11. zafi vyprodej vyfazenych knih, ktery se kona vzdy v pujéovni
dobé. Cena: 5 Ké/ks

Seznam vyfazenych knih naleznete na webovych strankach mésta.
Seznam nebude v priibéhu vyprodeje aktualizovan. Knihy si nelze
pfedem rezervovat.

OBALOVANI UCEBNIC

Knihovna ve Vitkové upozorriuje Zaky a studenty, Ze v dobé letnich
prazdnin maji moznost nosit do knihovny u€ebnice na obalovani.

V zafi nebudeme ucebnice z provoznich dlvodld obalovat na
pockani.

Dékujeme za pochopeni.

Pridej se k nam
a ukaz, co umis!

Mgr. Jana Kelineravi

Stredni skola Odry
vyhlasuje
3. KOLO PRIJIMACIHO RIZENI
Automechanik
Kuchar-cisnik

OBA OBORY PODPORENY
STIPENDIEM

Kontakt: 556 730 171

J6¢a pod Sirym nebem
17.30 hod., vstupné 30 K¢
deku a karimatku s sebou

J6¢a pod Sirym nebem %'

pod vedenim Lenky Bednarikové Kudélové
17.30 hod., vstupné 30 K¢
deku a karimatku s sebou

¥oncert skapiny Desperado
6 8 19.00 hod., vstupné 70 Ke
it zahrada knihovny
obcerstveni zajisténo

J6ga pod Sirym nebem
7 8 pod vedenim Petry Kostruhové
«~"+  17.30 hod., vstupné 30 K¢
deku a karimatku s sebou

3.8.
2.8,

Preprodej vstupenek online na kulturavitkov.cz.
Aktudlni info sledujte na webovych strdnkdch a Facebooku mésta a knihovny.




OUTDOOR ANER ZA HUMNY J€ TAK KRASNE

PRAZDNINOVA TOULANI I

Prazdniny se nam pomalu pfehouply do
druhé poloviny a s ni i nas letni serial
o vychazkach po okoli.

A jako bonus k vaSim cestovatelskym

18. stoleti, ktera patfi mezi paméatkové chranéné stavby. Muzeum
mapuje nejen zajimavou historii mésta, ale pfedevsim se zaméfuje
na vznik, zpracovani a vyuziti bfidlice, kterd je pro nasi oblast
charakteristicka.

Oteviraci dobu, kontakty a podrobné informace najdete na webovych
strankach Krajiny bfidlice (www.krajinabridlice.cz).

Jestli budete po cesté z Vitkova do BudiSova stale jesté Ciperni,
zastavte se na discgolfovém nebo minigolfovém hfisti, obé jsou
v blizkosti autokempu.

zazitkllm pro vas mame v IC pfipraven
maly darek — praktickou turistickou
jednorazovou plasténku, ktera se na
vyletech vzdycky hodi.

Hura na hrad a za romantikou

Jak ji ziskate? malebného udoli Moravice

Pfineste dikaz o navstévé alespon jednoho mista (napf. vyfotte se

u nékterého z rozcestnikl, na kamenném mosté nebo pfed budovou Popis trasy
muzea v BudiSové nad BudiSovkou, na VikStejng, otisknéte do — — —
svého turistického deniku nebo na kousek papiru turistické razitko Start — namésti Jana Zajice (parkovani
nebo razitko z restaurace apod.). zdarma)
0,5 km Vitkov - bus
Pésky a viackem Krajinou bridlice 3.5 km odhrad — bus
Délka trasy — pé&sky: 16 km ’
4.5 km Vikstejn — zficenina hradu
Popis trasy 7,5 km Radkov — bus
Start — namésti Jana Zajice (parkovani T
zdarma) 9,5 km Zabi udoli
. 0.5 km Vitkov (u ZST) 12 km Nad Melgskym tdolim
* 16,5 km Cermna ve Slezsku 18 km Podhradi — bus
9.5 km Cermensky miyn 21 km Vitkov — nameésti
- 16 km BudiSov nad BudiSovkou Z Podhradi se miZete vratit autobusem. Aktualni jizdni fady najdete

. na www.idos.cz.
* Z Vitkova od zelezni¢ni stanice do Cermné ve Slezsku se vydejte po

mistni cyklotrase €. 6133. Zpét se vracite vlakem nebo autobusem
z BudiSova nad BudiSovkou. Aktualni jizdni fady najdete na www.
idos.cz.

Cil vyletu, hrad Vikstejn, byl zaloZzen patrné ve druhé poloviné 13.
stoleti. Z kdysi hrdé pevnosti se do dneSnich ¢ast zachovaly jen
¢asti vysokych hradeb se slepymi okny, vlhké sklepni mistnosti
a vyhlidkova vézicka s nadhernym vyhledem na lesy Nizkého

Muzeum bfidlice, zalozené v roce 1996, je svym charakterem na Jeseniku a do Gdoli Feky Moravice.

naSem uUzemi ojedinélé. Sidli v budové byvalého mlyna z 1. pol.

OULEJTE SE S NAMI

Napadlo vas nékdy spocitat lipy v aleji mezi Dubovou
a Radkovem nebo schody vedouci na vrchol rozhledny {
ve Starych Téchanovicich? ' ;
Pokud ne, zastavte se do vitkovského informacniho centra
a vyzvednéte si privodce ,Na toulkach Vitkovskem*. Najdete
v ném dal$i vSete€né otazky k zajimavym mistim ve mésté
i okoli.

Abyste spravné odpovédi nezapomnéli,
i propisku, takze vse si hned zaznamenejte.
Pro Uspésné hledace spravnych odpovédi bude v IC pfipraven
darecek.

UZijte si krasné léto pIné zazitkd, poznani a dobrodruzstvi.

NA TOULKACH
VITKOVSKEM

prilozili  jsme

Daniela Olbertova
ved. oddéleni kultury

Moravskoslezsky
kraj

Tento projekt vznikl
za finanéni podpory
Moravskoslezského kraje.

¢




LETO PLNE ZAZITKU V KRAJINE BRIDUCE

V €ervnu se mésto stalo lenem spolku Krajina bfidlice. T&Si nas, ze naSe zastupitelstvo dalo
tomuto projektu zelenou a my tak spole¢né s Odrami a BudiSovem nad BudiSovkou mizeme

pokracovat Y zapocate praci

Pfed zaCatkem prazdnin pracovnici oddéleni
kultury natfeli veSkery mobiliaF nau¢né stez-
ky Dédictvi bfidlice, technické sluzby pokosily
cesticky, které za letoSniho destivého pocasi
neuvéfitelné rychle zarGstaji. Takze jste srdec-
né zvani. Vychozim mistem je Bila holubice
v Mokfinkach, kde muZzete nejen zaparkovat
auto, ale také se obcerstvit. Imaginarium je le-
tos uzavieno. Omlouvame se, ale snad uz dalSi
sezonu bude opét v provozu.

Novinkou letosniho léta je nové zpfistupnény
FlascharGv dul nedaleko Oder, ktery je vyji-
mecny predevSim svoji geologickou skladbou
v podobé ulozeni bfidlice. Stfidaji se v ném Sik-
ma a lezata loziska, do podzemniho prostoru
vystupuji nevytézené, avSak odhalené ohyby
vras. Podzemi proto bylo v minulosti vyztuzeno
mnoha mohutnymi zdmi vystavénymi nasucho.
Vytézenymi komorami vyplnénymi zakladkou
prochazi klenuté chodby a kominy, stavby, které
tu ponechali pfedvale¢ni hornici.

K dolu vede nau¢na stezka vénovana hornictvi,
lesnictvi a dalSim vlastiveédnym zajimavostem
Oderska. Na tra-
se o délce cca

Slavnostniho otevieni Flascharova

dolu se zucastnili také zastupci mésta
Vitkova — starosta mésta Ing. Pavel
Smolka a mistostarosta Mgr. Martin
Srubar.

UZIVEJTE SI LETO SE
SENIOR PASEM

Léto je v plném proudu a vSichni bez ohledu na vék vyrazime za poznanim,
odpocinkem i dobrodruzstvim.

Cestovani vam muze zpfijemnit pravé nabidka karty Senior Pas, ktera je
ur€ena v8em osobam nad 55 let.

Senior Pas neni vSak ur€en jen cestovatelim. PFinasi celoro¢ni slevy v
rozsahu 5 — 50% také v oblastech zdravotnictvi, lazeristvi, vzdélavani nebo
spotfebnich nakupt v ramci celé Ceské republiky.

UzZ o jeho pofizeni zacinate uvazovat? Tak se jesté podivejte na webové
stranky www.seniorpasy.cz, kde si mulzete stahnout mobilni aplikaci
katalogu slev a jste-li pfiznivci socidlnich siti, pak urcité nakouknéte na
https://www.facebook.com/seniorpasy, jsou tam Uzasné tipy na vylety.

V nasem Senior Pointu vam radi poskytneme kazdy &tvrtek od 7.00 do
15.00 hodin dal$i informace k tomuto skvélému produktu.

TéSi se na vas Alena a Marie

3,5 km jsou informace prezentovany na 15 zastavenich. Stez-
ka nabizi vyhledy do Moravské brany a Oderské kotliny, je
vedena dulni lokalitou Novy Svét, ve které se nachazi sedm
starych dulnich dél.

Na prohlidku dolu je tfeba se objednat (https://www.flascha-
ruvdul.cz).

Mésto Vitkou vas zve na tradini akel pro vSechny malé i velké zahradkdie,
kutily, hospodyiiky, piiznivee dobrého Jidia a skvélé zahavy nod Sinim nebem

ZA PLOTEM

22.srpna 2020 @ 14.00 hedin park

Program

« ueseld show Pepina Prcka
o (dilnicky pro déti, farmai'ska ste
« aquazorbing, tipytivé tetovani
« uyhodnoceni letnich soutéZi
Rozkvetié okno a Zeleninova zahrada

o woonoe.— CiMbalova muzika Haj
e woune. — Pavia Bardkova with SoulsPepper

o hohaté ob&erstveni a tradiéni ochutnduky
o Vitkouské pivo VikStejn a Vlastin

Www.vitkou.info

L RS




Zpravy z novojic

Tézké urazy se nevyhybaji ani détem,
v Nemocnici Novy Jic¢in jich 1é¢i ro¢éné
stovky. Mnoho znich o letnich prazdninach

S pfichodem letnich prazdnin nastava nejrizikovéjsi obdobi pro
déti a mladez. Roéné hospitalizujeme stovky malych pacientd v
disledku tGrazd a znaéné procento z nich pfipada na ¢ervenec a
srpen. NejCastéji se jedna o poranéni hlavy, zlomeniny kon¢etin,
vyjimkou nejsou bohuzel ani popaleniny ¢i otravy.

Je to par tydn(, co rychld zdravotni sluzba pfivezla na détské
oddéleni novoji¢inské nemocnice patnactiletého chlapce, kterému
pfi jizdé na kole praskla v plné rychlosti pneumatika. Spadnul
nekontrolované na silnici a upadnul do bezvédomi. ,Po pfijezdu
na détské oddéleni hoch zvracel, na nic si nepamatoval, po celém
téle mél ¢etné odfeniny, na tvafi velké trzné rany. Pfi vySetfeni mu
byla zjisténa zlomenina dolni Celisti. K vaznéjSimu poranéni hlavy
nastésti nedoslo, a to diky pouziti ochranné pfilby,“ popsala jeden
z détskych drazd MUDr. Andrea Kudélkova, primarka détského
oddéleni Nemocnice Novy Ji¢in. Cela pfihoda nakonec méla $tastny
konec a mlady cyklista se po sedmi dnech stravenych v nemocnici
mohl vratit doma.

Zdaleka ne vSechny pfipady ale dopadaji stejné. V roce 2019

novoji¢inskd nemocnice hospitalizovala po urazech 300 déti.
,Nejc¢asté&jsi pfi¢inou hospitalizace jsou urazy hlavy, zejména
u malych déti. Kojenci a batolata jsou rizikovou skupinou, kde i maly
Uraz m0zZe zpusobit vazna poranéni,” upozorfiuje primarka s tim,
Ze Uraz hlavy tvofil tfetinu v8ech pfipadu. Zatimco kojenci se zrani
nejcastéji pfi padu z postele, pfebalovaciho pultu &i ze schodu, starsi
déti utrpi poranéni hlavy pfedevSim po padu na kole, na bruslich,
na kolobézce ¢i pfi riznych sportech. Jedna se v dominantni mife
o venkovni letni aktivity, proto by se v Zadném pfipadé neméla
podcenovat prevence. ,Je nesmirné dulezité pfi sportu vzdy nosit
vhodné a nepo$kozené ochranné pomlcky, jako jsou rukavice, bryle,
pfilba, zachranna vesta a chranice. Rodice s nejmensimi détmi pak
musi dostate¢né zabezpecit domacnosti,” zdlrazfiuje MUDr. Andrea
Kudélkova.

K letnim prazdninam také neodmyslitelné patfi nejriiznéjsi venkovni
kulturni a spole€enské akce a s tim spojena konzumace alkoholickych
napojl, které se nevyhyba ani mladez do 18 let. Nemocnice Novy
Ji¢in loni hospitalizovala 12 déti s otravou alkoholem a vyjimkou
nebyly hodnoty prevysujici 2 promile. Nezanedbatelné jsou také
pfipady demonstrativnich pokust o sebevrazdu, zejména pak
intoxikace léky a sebeposkozovani. V roce 2019 jich novoji€inska
nemocnice evidovala deset a vSechny tyto déti nasledné vyZzadovaly
intenzivni psychologickou a psychiatrickou péci.

,Déti s urazem pfibyva tak, jak pfibyvaji moznosti traveni volného
€asu a sportovnich aktivit. Bohuzel se opakované stavaji zbytec¢né
drazy, kterym $lo predejit dislednou prevenci. V Ceské republice
jsou urazy nejCastéjsSi pfi¢inou umrti déti a mladych dospélych. Ve
srovnani se staty, kde je rozvinuta uUrazova prevence, ma Ceska
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republika vice nez dvojnasobnou détskou urazovost,” dodava na
zaveér primarka détského oddéleni Nemocnice Novy Ji¢in MUDr.
Andrea Kudélkova.

Ministerstvo potvrdilo Komplexnimu
onkologickému centru Nemocnice Novy
Jicin statut Spickového pracovisteée

Komplexni onkologické centrum Nemocnice Novy Jicin, ktera
patfi do skupiny AGEL, ziskalo od Ministerstva zdravotnictvi
Ceskérepubliky nadal$ich pétletstatutvysoce specializovaného
onkologického centra, které roéné osetii desetitisice pacientt
a kontinualné zavadi nové l1écebné postupy a techniky.

,Samotnou akreditaci jsme proSli bez jakychkoliv problémi
a i s pomérné velkou rezervou splnili vSechny pozadavky
ministerstva,” téSi doc. MUDr. Davida Vranu, Ph.D., vedouciho
Komplexniho onkologického centra Nemocnice Novy Ji¢in. Kazdé
zafizeni, které se uchazi o statut Komplexniho onkologického centra
(centra vysoce specializované onkologické péce), musi splnit velmi
prisnakritéria nejen personalni (adekvatni poc€et atestovanych Iékari
a stejné tak kvalifikovaného stfedniho zdravotniho personalu), ale
i pfistrojova (minimalné dva kompatibilni linearni urychlovace atd.).
Soucasné musi IéCit dostatecné pocty onkologickych pacientd.

Na zakladé statutu pak mohou odborna pracovisté nadale
Spi¢kovych odbornikll a technologii. ,Centralizace péce o pacienty
s onkologickym onemocnénim do vysoce specializovanych center,
ve kterych je zajiSténa trvala pfitomnost a dostatecna zkusenost
¢lent multidisciplinarniho tymu, vede k zajisténi dostupnosti
a nejlepSi mozné kvality a efektivity zdravotni péce o pacienty trpici
timto onemocnénim,” uved| ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch .
Vlastni akreditace ma zajistit, ze novoji¢inské onkologické centrum
je schopno komplexné IéCit nadorova onemocnéni dospélého véku
v plném rozsahu diagnéz a soucasné vychovavat mladé Iékare. ,Je
tfeba zddraznit, ze naSe centrum nezahrnuje pouze onkologii, ale
vSechny obory, které se zabyvaiji diagnostikou a Ié¢bou nadorovych
onemocneéni, tedy chirurgické obory, radiodiagnostiku, patologii,
genetiku a dalsi,” pokraduje dale docent David Vrana.

V ramci Komplexniho onkologického centra je v novojiinské
nemocnici ro¢né osSetfeno desetitisice pacientd a jejich pocet
neustéle stoupa. ,Je to bohuzel trend v ramci celé Ceské republiky,”
pfiznava vedouci Spi¢kového pracovisté, které aplikuje nové
a efektivni IéCebné postupy i techniky. V minulém roce byla
napfiklad zavedena nova technika radioterapie tzv. stereotakticka
radioterapie, jez umoznuje vyrazné navysit davku do nadorového
loziska pfi sou¢asném maximalnim Setfeni okolnich zdravych tkani.
,Dale byla napfiklad zavedena v ramci radioterapie technika
NanoKnife, ktera dale posouva moznosti IéCby recidiv nadoru
prostaty. Abychom zabezpecili pro nase pacienty tu nejlepsi péci
i ze strany |éCby systémové, biologické, otevieli jsme nékolik
novych klinickych studii. Pacienti tak maji moznost se dostat k 1é¢bé
molekulami, které v tuto chvili nejsou dostupné v bézné klinické praxi
a soucasné vykazuji velmi slibné klinické vysledky,” fika doc. MUDr.
David Vrana, Ph.D. a vzapéti dodava: ,Radi bychom v horizontu
nékolika mésicu tuto €innost v ramci klinickych studii centralizovali
a zalozili v naSem KOC Centrum klinickych studii.”

Prestoze pocet nadorl v Ceské populaci stale roste, dafi se
v mnohem vétsi mife jejich vyskyt odhalit v niz§im stadiu onemocnéni.
Prave v€asna diagnostika vyrazné zvySuje Sance na uspésnou lécbu
pacienta. ,Jednim z faktoru, které tento pozitivni trend umoznily, je
velmi dobfe fungujici systém preventivnich vySetfeni nadorovych
onemocnéni v Ceské republice,” vysvétiuje docent Vrana. Nizky
mezi incidenci (nové se objevujicimi pfipady) a mortalitou (pacienti
zemreli na nadorova onemocnéni) se tak ¢im dal vice rozeviraji,
zejména pak u karcinomu prsu a prostaty.
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,Bohuzel se stale objevuji pacienti, ktefi pfichazeji pozdé a nase
moznosti jsou v takové situaci znacné omezené. Proto bych velmi
rad zdudraznil vyznam preventivnich vySetfeni, ktera probihaji
v ambulancich praktickych 1ékaFd,” apeluje vedouci novoji¢inského
Komplexniho onkologického centra na Sirokou vefejnost.
V sou&asnosti probihaji v Ceské republice programy preventivnich
vysSetifeni zhoubnych nadord prsu, tlustého stfeva a koneéniku i
délozniho Cipku

Pfredseda predstavenstva Nemocnice Novy Ji¢in, MUDr. Jan Kana,
k obhajobé statutu vysoce specializovaného onkologického centra
dodava: ,Uspésna akreditace je potvrzenim vysoké Grovné kvality
poskytované péce a také toho, Ze mame nakro€eno spravnym
smérem. Samoziejmé, Ze z toho tézi v prvé fadé pacienti v naSem
regionu. Ti se pochopitelné chtéji kvalitné lécit, pfedevSim tam,
kde je k dispozici Spickovy personal, vybaveni a zkuSenosti. Nejen
pro pacienty, ale i pro nasi nemocnici ma obhajoba tohoto statutu
vyznam a pfinos.“

Statut centra vysoce specializované onkologické péce pro dospélé
byl udélen ministerstvem zdravotnictvi Komplexnimu onkologickému
centru Nemocnice Novy Ji¢in do konce roku 2025. Je jednim ze
dvou Komplexnich onkologickych center v Moravskoslezském
kraji a zabyva se lé€bou vSech typu solidnich nadorl i 1éCbou
hematoonkologickych onemocnéni.

.ZvySena odbornost personalu, pfilezitosti k nadstandartnimu
profesnimu rozvoji, pfistup k mnohdy unikatnim diagnostickym
a léCebnym metodam, &i SpiCkovému vybaveni, jako napfiklad
chirurgicky roboticky systém Da Vinci XI, nam také pomahaji na trhu
prace pfi naboru Sikovnych lékafu a sestficek. Nejen jim, ale vSem,
ktefi se na uspésSné obhajobé akreditace podileli, proto patfi naSe
podékovani,“ uzavira MUDr. Jan Kana.

Détsti diabetici z novojicinské nemocnice
dosahli v celorepublikovém srovnani
mimoriadnych vysledku

Mimoradnych vysledk, a to konkrétné zlepSeni o dvacet pricek,
dosahly déti z nasi diabetologické ambulance ve statistikach
Ceské narodni détské diabetické databaze, porovnavajici data
z kontrol pacientd z jednotlivych ambulanci napfi¢ celou zemi.
Nemocnice se rozhodla usili déti odménit a nejSikovnéjsi
z nich za jejich snahu mit onemocnéni pod kontrolou odménila
kolobézkami a outdoorovymi kamerami.

Pét déti s détskou cukrovkou si doSlo do zrekonstruované herny
détského oddéleni novojiCinské nemocnice pro pét krasnych cen.
Kolobé&zku sizrukou zdejSich zdravotnic odnesli dva chlapci a tfi divky
pak sportovni outodoorové kamery. ,Jedna se o déti s cukrovkou
prvniho stupné. Je to cukrovka, ktera je zavisla na aplikaci inzulinu.

Déti si musi nékolikrat denné pravidelné pichat inzulin, aby jejich
onemocnéni bylo v kompenzovaném stavu a mohly fungovat jako
normalni zdraveé déti,” vysvétlila MUDr. Andrea Kudélkova, primarka
détského oddéleni Nemocnice AGEL Novy Ji¢in a jednim dechem
dodala: ,Déti se v posledni dobé tolik zlepSily, Ze nam to nedalo
a nejSikovnéjsi z nich jsme za jejich snahu drzet své onemocnéni
pod kontrolou, odménili.“ Hodnotné ceny zakoupilo détské oddéleni
jiz podruhé ze sponzorského daru od Okresniho sdruzeni Ceské
lékarské komory Novy Ji¢in, jehoz €leny unikatni projekt v lorfiském
roce oslovil.

Vybornou spolupraci zdravotnikl z diabetologické ambulance
Nemocnice AGEL Novy Ji¢in s malymi pacienty dokladaji také
oficialni statistiky Ceské diabetologické spoleénosti. Ta vede
Ceskou narodni détskou diabetickou databazi, nazvanou CENDA,
porovnavajici data z kontrol pacientt z jednotlivych ambulanci napfi¢
celou zemi. ,V ramci republiky jsme predbéhli dvacet ambulanci
a zlepsili jsme se opravdu vyrazné. Déti z nasi ambulance poskocily
ze 41. mista na 21. misto, coZ povazujeme za velky uspéch. Je to
i diky novym technologiim. Pro déti jsou diky navySenym uUhradam
zdravotnich pojistoven dostupnéjSi specialni senzory, které
kontinualné monitoruji u pacientt glukézu v téle v priibéhu celého
dne. Tento ro€nik, monitorujici data z roku 2019, nebyl postaven
jako soutéz, ale déti byly jesté Sikovné&jsi nez v pfedchozim roce.
Ocenili jsme letos pét déti ve tfech kategoriich (do 10 let, od 10 do 18
let, Skokan roku). Neznamena to ale, Ze ty ostatni Sikovné nejsou,”
sdélila Radka BaroSova, détska sestra diabetologické ambulance
a autorka motivacni soutéze.

Neskryvanou radost ze ziskani ceny mél Adam Chaloupka, ktery
détskou kolobézku vyzkousel pfimo na chodbé détského oddéleni.
Pfiznal, Zze ob&as ma pofadnou chut na kofolu, ale spravnou
Zivotospravu se snazi co nejvice dodrzovat. Cenu ziskala i Markéta
Rusnokova a s novou kamerou v ruce pfipomnéla, v éem cukrovka
jeji zivot nejvice omezuje: ,Nemam jist sladké, musim si to hlidat.
SestfiCky i pani doktorky mi v tom hodné& poméhaji a moc jim za to
dékuiji.”

Diabetologicka ambulance Nemocnice AGEL Novy Ji¢in aktualné
sleduje 33 déti, které si musi v pravidelnych davkach aplikovat
inzulin. Jak pfiznala MUDr. Andrea Kudélkova, jejich pocet nardsta.
Na kontroly dochazeji déti s diabetem pravidelné Ctyfikrat ro¢né,
pokud to jejich zdravotni stav nevyzaduje jinak. ,Détska cukrovka
je CasteCné genetické onemocnéni. U geneticky citlivych lidi pak
nastup diabetu mize byt spustén jednim nebo vice faktory, ale
pfesna pfi¢ina dosud nebyla objasnéna. Velkou skupinu tvofi

déti, kde v rodiné nikdo cukrovku tohoto typu nema a najednou se
onemocneéni objevi. Za mozné spoustéce se povazuji nékteré bézné
virézy, napfiklad chfipka,“ doplfiuje primarka détského oddéleni
novoji¢inské nemocnice.
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VELKA KOLONIZACE VE 13. STOLETI
Minulé cislo Vitkovského zpravodaje bylo vénovano nejvétsSimu
lokatorovi  naseho kraje olomouckému biskupu Brunovi ze
Schauenburku, ktery udajné zalozil celkem 121 vsi a mést. Je to
vykon hodny obdivu.

13. stoleti je doba velikych spoleCenskych promén. V zapadni
Evropé jiz byly konsolidované velké uUzemni celky. Panstvi
meéla organizovanou spolecenskou strukturu a rozvijely se trzni
vztahy, femesla, zemédélstvi, tézba kovl, penéznictvi a pravni
systém. Velkym impulsem bylo lenni pravo. Ve stfedovéku se
takto oznacovalo podminéné drzeni pldy, nebo Ufadu na zakladé
smlouvy. Hlavnim vlastnikem puady v zemi byl panovnik, ktery
udéloval pozemky a ufady vérnym rytiftim své druziny, Slechticiim,
klasteram a biskupstvim. Brzy si Slechta vymohla dédi¢nost z otce
na syna. Léno slouzilo k zajiténi obzivy vrchnosti, ale i poddanych,
ktefi pozemky obdélavali. Kromé roboty museli odevzdavat ¢ast
své vlastni Urody tzv. rentu v naturaliich. Pozdéji pfevladla penézni
renta. Pro Slechtu bylo vyhodné se chovat jako panovnik a ¢ast
svych drzav dale propujcit a ziskavat tak rentu pro sebe.

O rozvoj vzdélanosti se starali mnisi v klasterech. Cirkevni rady
rozvijely ruéni prace a agrarni techniky. Tyto zmény vcetné
pfiznivého vyvoje klimatu (primérna teplota stoupla o 2°C) zplsobily
skokovy rust poctu obyvatel a prelidnéni nékterych oblasti. Na
uzemi dnesSniho Némecka zilo na pocatku 13. stoleti 6 — 7 miliont
obyvatel a v Ceském kralovstvi néco pfes jeden milion. Bylo
potfeba zvétsit vyzivovaci zakladnu. V zemédélstvi doslo k velkym
inovacim - vynalezu konského chomoutu, nové techniky zaprahu,
asymetrického pluhu — radlice, bylo zefektivnéno hospodareni
a zfiovy vynos se i diky stfidavému trojpolnimu systému zvysil 2 -
3krat. Vzrostla také produkce zeleza.

Slechta presla od valeénickych dobrodruZstvi do ekonomického
podnikani a podporovala rust poctu obyvatelstva. Nejvice pfilezitosti
k zbohatnuti bylo na zalesnéném vychodé Evropy. Pro mnohé
chudé, ale podnikavé lidi, to byla Zivotni $ance, nebot tady u nas bylo
hodné pudy na vyklu€eni (kaceni lest) a k tomu mohli byt odménéni
rychtafskym ufadem, nebo velkymi podily na pidé. Koncem 12.
stoleti se v prvni viné prestéhovalo na vychod od Labe asi 200 000
obyvatel a v poloviné 13. stoleti se stejny pocet lidi vydal kolonizovat
nasi oblast. Transfer byt nevelké skupiny osidlenct spolecenstvi

stmelil a umoznil velkorysé planovani. Historikové odhaduji, Ze do
Vitkova pfi$lo na 250 némeckych kolonist(.

Zdroje: Rychlik, J., Pencev, V. Od minulosti k dnesku.
Némecko a Cesi.

Seidel, F.

ZALOZENI MESTA

Méstecko bylo zaloZeno jako jednotna aglomerace tvorena vlastnim
Vitkovem a ze severni strany navazujici Horni Vsi, jizni stranu tvori
Dolni Ves nachazejici se v ose potoka Cermna. V obou p¥ipadech
se jedna o lanové vsi, jejichZz vznik Ize klast do 13. stoleti. Horni
Ves navazuje na vlastni mésto a saha az k rozvodi fek Odry
a Moravice. Urbanisticka koncepce stfedovékého Vitkova se
omezila na velké obdélnikové namésti, z jehoz roh( vybihaji ulice.
Hlavni komunikaéni osa probiha vychodni stranou nameésti. Pouze
oba vychodni rohy namésti disponuji dvojicemi vybihajicich ulic,
zatimco na jeho zapadni strané vybiha z kazdého rohu jen jedna
ulice a rovnéz osidleni zapadné od nameésti bylo méné intenzivni.
Obé vsi predstavovaly zemédélské dopinéni méstského sidla.
Osidleni Dolni Vsi bylo zfejmé daleko starSi nez Vitkova, a to
z nékolika divodd.

Jiz od pocatku méstského osidleni stal ve Vitkové jako symbol
cirkevni spravy kostel. Pokud vznikalo mésto takzvané , na zeleném
drnu“, vzdy byl soucasti lokace také farni kostel. DnesSni stary
vitkovsky kostel Nanebevzeti Panny Marie se hibitovem stoji mimo
centrum plvodniho mésta. Z této mimoradné topografické polohy
vyvozoval Adolf Turek, zZe osidleni Dolni Vsi bylo starSi nez pozdéji
zalozené mésto. Mélo se tady nachazet centrum slovanského
osidleni pro celé okoli.

Zdroj: Dorko, B., Kravar, Z. Vitkov — Z historie mésta.

Pavel Kucerka

DESTERADD

Zahrada knihovny Vitkov
6. srpna 2020
19.00 hod.
Vstupné 70 K¢

Obéerstveni zajisténo.

Vstupenky je moZné
zakoupit online
na kulturavitkov.cz. .

Aktuilni info sledujie
na striinkich
a Faeebooku mésta a knihovny

« Servis, montaze, pravidelné rocni kontroly (revize)
plynovych kotld BAXI a KOVARSON

« Montéze a servis tepelnych ¢erpadel Kovarson
Marek Spaniel

- servisni technik znacky Baxi, Kovarson.
Tel: +420 776 812 356



Rada kraje schvalila navrh pracovni skupiny pro vyhodnoceni navrh(
na ocenéni pedagogickych pracovnikll $kol a Skolskych zafizeni
pusobicich na tzemi Moravskoslezského kraje zapsanych v rejstfiku
Skol a Skolskych zafizeni ke Dni ugiteld v roce 2020 a vybrala
z 95 navrhovanych pedagogu celkem 20. V kategorii ,Ocenéni
za dlouhodobou tvaréi pedagogickou ¢innost® byla ocenéna také
feditelka MS Vitkov Mgr. Miluse Spokova. Predavani ocenéni viak
bylo posunuto diky Covid-19 az na 29. 6. 2020, kdy byli ocenéni
pedagogové pozvani na Krajsky ufad k prevzeti ocenéni z rukou
zastupcu Moravskoslezského kraje v ¢ele s hejtmanem prof. Ing. Ivo
Vondrakem, CSc.

Pani feditelka Mgr. Miluge Spokova je vyraznou osobnosti matefské
Skoly jiz 42 let, je osobou zainteresovanou na stalém zlepSovani
vysledkd vzdélavani a materidlnich podminek. Jedenact let vedla

KLUB ZDRAVI VITKW

Vds srdeéné zve

do véebny KD, vidy od 18 h

Ct 6.8. Prevence je lepsi nez lécha
MUDr. Milan Moskala

St 30.9. Jak délat spravna rozhodnuti

Libu3e Jobov3, lektorka Zaz

Po 26.10. Zdravé a chutné vareni
Jana Konecnj, R.S.
“®  VSTUP VOLNY. Souédsti je zdrawv. merem,

s ochutndvka a literatura pro h
/* ;,  zdravi ZDARMA. T: 608 421 245. na ‘v

KURZ: ZDRAVI, PREVENCE
A PRIRODNI LECBY ﬁ:..,
Poradce %.stylu, 16.- 27.8. Luhadovice, 2500,-  ** =

Akreditovana specializace pro Maséry,
Cvicitele, Byliny, Vodolécby, Zdr.vyZivu a Ekozemédélstvi.
17. 9.-27.6. 2020 vidy 3 dny mésiéné, cena: 4 300 KE.

www.zdraviarodina.cz
www.ziskejzdravi.cz

Info na tel. 732 267 771
info@ippoz.cz

Matefskou Skolu Opavska 34 ve Vitkové a po slou¢eni matefskych
Skol a zfizeni pravniho subjektu plsobi jako feditelka Matefské Skoly
Vitkov, Husova 629, 749 01, okres Opava a vede Ctyfi odlou¢ena
pracovisté — MS Opavska ve Vitkové, MS Kloko¢ov, MS Radkov
a M8 Cermna ve Slezsku. Je svédomita a profesionalni. Dokaze fidit
tym lidi, vytvaret a udrzovat pozitivni energii. Béhem své vedouci
pedagogické &innosti se ji dafi renovovat a modernizovat budovy
Skol i jejich interiér(l. Podafilo se ji ziskat dotacni program z Fondu
zivotniho prostfedi na rekonstrukce tfi Skolnich zahrad. Déti tak
mohou vyuzivat pIné vybavené venkovni prostfedi s hernimi prvky,
které jsou v souladu s ekologickymi pozadavky. Zfidila na matefské
Skole logopedickou tfidu pro déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, ve které také pusobi jako ucitelka specialni logopedické
tfidy. Modernizuje vyuku v matefské Skole — zajisténi interaktivni
Smart tabule do tfid matefskych $kol, podporuje zavadéni
polytechnickych ¢&innosti v programu $koly zprostfedkovanim
seminaru, dopliiovanim pomducek. Je také oteviena alternativnim
metodam vyuky. V roce 2016 zajistila vzdélavani pedagogickych
pracovniku ve vzdélavacim programu ,Zacit spolu®, kterého se také
Ucastnila. Poté se ji podafilo vhodnym a nenasilnym zptusobem vélenit
prvky programu ,Zacit spolu” do vzdélavani na nasich matefskych
Skolach. Zaijistila vybaveni tfid tzv. centry aktivit a dale metodicky
vedla pedagogicky i nepedagogicky tym v uplatfiovani téchto prvku.
Pani feditelka dlouhodobé vytvari realnou koncepci rozvoje $koly,
kterou se ji dafi naplfiovat. Pravidelnym setkavanim s détmi, rodici
i zaméstnanci Skoly ziskava prehled o aktualnich okolnostech, za
kterych vzdélavani probiha. Usp&sné metodicky vede pedagogy,
vytvarfi evaluacni tym, spolupracuje s Klubem rodi¢i a tak vytvari
partnerstvi mezi zakonnymi zastupci a $kolou. Je nekonfliktni,
vzdy hleda cesty feSeni jak se svymi zaméstnanci, s rodici, tak i se
zfizovatelem. Je vstficna, empaticka. Bere na védomi i osobni Zivoty
pedagogu a vytvafi tak vhodné podminky pro skloubeni s profesnim
Zivotem.

MS Vitkov

Institut preventivni péEe o zdravi vas zve na

VYS‘!'BYU
ﬁ V" ZDRAVE

s nésl. IékaF. predndskes v KD

Ctvrtek 6. 8. 2020 o Vitkov, ndmésti J. Zajice
11.00 - 16.00 h vystava, 17.00 h. pfednaska
s ndzvem: Prevence je lep3i nei lé€ba
Zdarma nabizené aktivity na Viystavé zdravi:
{ !k 1

1. Test DLOUHOVEKOSTI 8 |
atest ZIVOTNIHO STYLU  /p¥3

2. MASAZ SIiJE “ ;

3. Zdravotni poradenstvi ¢

4. Index visceralniho tuku, BMI

5. Méreni TLAKU a kondice srdce

6. Analyza KOSTI, hydratace, svald,
tuku a metabolismu

.h + DAREK pro zdravi @l

www.zdraviarodina.cz %y |

Tel.: 732 267 771; info@ippoz.cz 3
Vse zdarma pro Vase zdravi!




LETNI SETKANI

Vzhledem k tomu, Ze jsme letos nemohli oslavit 1. maj, zorganizovala
zakladni organizace KSCM ve Vitkové malé ,Letni setkani“. Konalo
se v sobotu 11. Cervence, tentokrat v restauraci U Berana. Nasimi
hosty byli i zastupci zakladnich organizaci z BudiSova nad BudiSovkou
a Fulneku. Vystoupily vitkovské mazoretky a zahral nam Hajecky
Sraml. | pfes nepfizen pocasi jsme si posezeni uzili, zazpivali si
zname pisnicky a domluvili se na dalSim setkani na konci prazdnin.

Alena Grosoyé
zastupitelka MSK za KSCM

Informace o finanénich prispévcich
na zmirnéni dopadi kirovcové
kalamity v nestatnich lesich za rok
2019

20. cCervence 2020 Ministerstvo zemeédélstvi zvefejnilo vyzvu
k podavani zadosti o poskytnuti finanéniho pfispévku na zmirnéni
dopadu klrovcové kalamity v nestatnich lesich za rok 2019.

Vyzva se vyhlasuje v podobé Zasad, kterymi se stanovuji podminky
pro poskytovani finan¢niho pfispévku na zmirnéni dopadi klrovcoveé
kalamity v nestatnich lesich za rok 2019 (¢j. 33707/2020-MZE-16221
ze dne 21. Cervence 2020).

PFijem zadosti je spustén od 21. ¢ervence 2020 do 18. zafi 2020.

Zadosti se povinné vyhotovuji v prostfedi formulafové aplikace
(modulu) pro zadatele zvefejnéného na strankach Ministerstva
zemeédélstvi (formulaf zadosti o pFispévek Ln.2020).

Pro dotazy Zadatell slouzi kontaktni e-mail prispevky-kurovec@mze.
cz. Zadatelum je také k dispozici podpora na telefonu 221 815 031
(v provozu od pondéli do patku od 8 do 15 hod).

Znéni zasad pro poskytovani pfispévku, vzor formulafe zadosti
a stru¢na prfirucka pro zadatele jsou k dispozici v souvisejicich
dokumentech ke stazeni.

Stredisko volného
¢asu Vitkov

TABOR JUMANUJI

11. — 18. ¢ervence

Déti byly v naSem tabore rozdéleny do tfi tymd — ModfFi Zraloci,
Rudi pantefi a Pise¢na boufe. Kazdy tym mél svou vlajku a vlast-
noru¢né vyzdobené tymové tricko. Pfed vstupem do Jumaniji se
déti napily napoje odvahy a sily. Po zasunuti kazety do starého
herniho pfistroje zacalo v§echno blikat a za zvuku bubnu je hra
vtahla dovnitf. Kazdy dostal tfi zivoty na tricko, kartiCku s novou
identitou postavy v Jumaniji a vylosoval si pfednosti a slabiny. Na-
sledovala smrst her, napf. bystré oko, malware, hlad, zlato, avast,
fotograf atd.

Déti také jely na vylet do zamku v Hradci nad Moravici, kde si pro-
hlédly zamecky areal, probéhla hra ,boj o vlajku®, posléze takeé
turnaje v pfehazované, ringu a magic ballu. Na zavér tymy odstar-
tovaly do zavére¢né hry — klenot Jumaniji. Byla to cesta po Sifrach
a po mistech uréenych mapou Jumanji az k mistu s velkym dievé-
nym kfizem a dvéma stromy, kde déti povésily svitici klenot Juma-
nji a tim jej zachranily pfed kletbou. V zavéru probé&hla diskotéka.
Tabor se vydafil a détem se ani nechtélo domu.

Oldrich Sladkovsky
hlavni vedouci, pedagog SVC Vitkov



Stredisko volného ¢asu Vitkov, p.o.

Zajmové krouzky pro skolni rok 2020 - 2021

Nazev zgjmového krouzku vék misto jméno vedouciho

1. | Florbal I. (dév¢ata) 8-15let Z8aG - velka t&locviéna Petr Molek

2. | Florbal II. (kluci) 8-15let Z8aG - velka télocviéna Petr Molek

3. | Rybarsky 9-15let Sokolovna - klubovna Martina JaneCkova

4. | Horolezecky dospéli 18 let a vice Z3aG - mala t&locviéna Oldfich Sladkovsky

5. | Horolezecky SPIDER 1. 9 - 15 let zacateCnici ZSaG - mala t&locviéna Oldfich Sladkovsky

6. | Horolezecky SPIDER II. 9 - 15 let pokrogcili Z8aG - mala télocviéna Oldfich Sladkovsky

7. | Nerfliga 7-15let Sokolovna - télocvicna Oldfich Sladkovsky

8. | Baseball 9-15let Sokolovna - télocvi¢na Oldfich Sladkovsky

9. | Baseball Bfezova 9-15let ZS Brezova Oldfich Sladkovsky
10. | Wa-te jitsu do 9-15let Sokolovna - maly sal Radek Fleischer
11. | Wa-te jitsu do 9-15let ZS Brezova Radek Fleischer
12. | Stolni tenis Vétfkovice 6-15let Kulturni dim Vétikovice Holan
13. | Mladi hasici I. 6-15let Sokolovna - télocviéna Martina Krejci (723 980 888)
14. | Mladi hasici Il. 6- 15 let Sokolovna - télocvicna
15. | Dramaticky Biezova 7-15let ZS Brezova Jana Hrbadova
16. | Sportovni hry Bfezova 7-15let ZS Brezova Radek Cech
17. | Chytra hlavicka Bfezova 7-15let ZS Brezova Jitka Vichova
18. | Instruktor 14 - 22 let SVC Vitkov pedagogové SVC
19. | Lukostfelba 7-15let Sokolovna - télocvi¢na Michal Matuska
20. | Strelecky 7-15let Sokolovna - télocvicna Michal Matuska
21. | Volejbal 9-22 et Sokolovna - télocviéna Pavlina Steschnerova
22. | Keramika Vétrkovice 6 - 11 let ZS Vétikovice Pavlina Steschnerova
23. | Keramika pro MS 5-7let SVC - keramicka dilna Pavlina Steschnerova
24. | Keramika dospéli 18 let a vice SVC - keramicka dilna Pavlina Steschnerova
25. | Maly vytvarnik 5-9let SVC - klubovna vytvarky Pavlina Steschnerova
26. | EVO - pfirodovédecky 7 -12let SVC - ugebna Pavlina Steschnerova
27. | Mazoretky mladsi 6-10 let Z8aG - t8locvicna Marie Poto¢arova
28. | Mazoretky starsi 10 - 15 let ZSaG - t8locvitna Marie Poto¢arova
29. | Tane¢ni - Mixed Dance |. zacatecnici 5 - 7 let Sokolovna - maly sél Klara Ligocka
30. | Tane¢ni - Mixed Dance II. zackatecnici 7 - 11 let Sokolovna - maly sal Kamila Orlikova
31. | Dance up pokrogili Sokolovna - télocvicna Klara Ligocka
32. | Vareni, peceni Vitkov co 14 dni SVC Vitkov Sarka Medunova
33. | Klub KaMeRa 11-18 let SVC - multimedialni uéebna Sarka Medunova
34. | Programovani a tisk v 3D 7-15let SVC - multimediaini uéebna
35. | Robotika 7-15let SVC - klubovna Kristyna Kolduskova
36. | Automodelarsky 8-19let TZ Kloko¢ov Jaromir Byma
37. | Sportovni Mel& 7-15let ZS Mels Lenka Lebedova
38. | Volejbal Mel& 7-15let ZS Mels Anna Schindlerova




0DDIL BOXU TELOVYCHOVNE JEDNOTY KLOKOCOV

Véazeni spoluobcané, jsme radi, ze
vas muzeme v kratkosti informovat
o tom, co bylo, je a co se chysta
v klokoCovském boxerském oddilu.
Po ukon&eni zakazu shromazdo-
vani se naplno rozbéhly tréninky
a pfiprava na druhou polovinu
roku, kdy se vsichni budou snazit
dohnat ztraceny ¢as. Ani my jsme
nespali a jako jedni z prvnich jsme
zorganizovali 13. Cervna spolecny
trénink, tzv. sparingy, kdy se bo-
xefi utkavaji spolu, ale nejsou to
oficialni zapasy a slouzi pro porov-
nani sou¢asné vykonnosti. Do Klo-
kocCova tak dorazili boxefi osmi klubud
z moravskoslezského a olomoucké-
ho kraje. Byl to vyborny test pro nase
sportovce, ktefi se pfipravuji na pod-
zimni soutéze.

Jen pro ilustraci pfedstavujeme pro-
gram nasi Elisky Cihlafové (ucastni-
ce ME 2018 v Bulharsku, mistryné
CR 2018, 3. misto na mistrovstvi CR
2019, vitézka mezinarodnich turnaja
v Karviné, polském Rybniku a slo-
venské Nitfe), ktera byla nominova-
na od r. 2020 do uzké reprezentace
CR jako kadetka ve vaze do 57 kg.
Je to obrovsky uspéch a pfejeme ji i
jejimu trenérovi jen a jen dalSi tako-
vé Uspéchy. Zaslouzi si to.

5.-7.7.2020 — absolvovala kontrolni testy v Prostéjové

14.-16. 8. 2020 — sparingy v Polsku — klub GUKS CARBO GLIWICE

29. 8. 2020 — sraz reprezentace — vystupni testy
30. 8 — 6. 9. 2020 — mezinarodni turnaj v Polsku — Gliwice

12.-13.9. 2020 — Mezinarodni turnaj v boxu Zen a divek — Kloko€ov

(pfesun z kvétna)

25.-27.9.2020 — mistrovstvi CR ka-
detek Trebon

2. - 4. 10. 2020 — Mezinarodni tur-
naj olympijskych nadgji — Usti nad
Labem

9. —11. 10. 2020 — sparingy Sloven-
sko - Bratislava

23.—-25.10. 2020 — sraz reprezenta-
ce v Prostéjové

Filip Holi§, dalsi nadéje oddilu, se ve
dnech 23. - 27. 9. 2020 zuc¢astni ve
své tézké vaze Memorialu Julia Tor-
my v Praze.

Od zafi 2020 pak budou pfiprave-
ni na ostatni soutéZze a boxerskou
ligu nize uvedeni sportovci naseho
oddilu: Eliska Cihlafova a Michaela
Matyasova (2 kadetky), Lukas Peka-
rek, Petr Smolka, Filip Holi§ a Tomas
Valenta (4 dorostenci), Kamil Valenta
a Simon Kugerka (2 muzi).

Oddil vede Petr Hlavna, dale se
0 provoz oddilu staraji trenéfi Vac-
lav Hrb&¢, Dusan Lustig a Miroslav
Spalek

Jsme velmi radi, Ze vdm mulzeme
s hrdosti podat zpravu o vysled-
cich dlouhodobé prace prevazné
s mladezi v nasem oddile.

Pfejeme vam vSem jen to nejlepsi a téSime se na vasi navstévu
hlavné ve dnech 12. a 13. 9. 2020 na jiz 6. ro€niku turnaje, ktery se
stal jiz tradici, je velmi dobfe hodnocen vlastnimi sportovci a je jedi-
nym svého druhu v CR. PFijdte povzbudit a podpofit nade sportovce.

Petr Hlavna
predseda TJ Kloko¢ov

Posledni ligové kolo se konalo ve Vitkové a nikdo netusil, ze
dalsi se dlouho kvuli covidu-19 konat nebude. Po uvolnéni
moznosti opét trénovat se schazi oddily na spoleéné sparingy.

| oddil Vitkov uskuteCnil tuto akci 27. €ervna, ucast byla skvéla
dostavilo se 7 oddilu, pfijelo tolik mladych boxer(, jako by se konala
liga SM oblasti. Sesli jsme se vsichni v Z8aG Vitkov. V p&kné hale
se v8em libilo, jak sportovcim, tak i trenérim. Je velice dobre, zZe
tyto akce probihaji a Ze udrzujeme mladez v Cinnosti, jak nejlépe
miizeme. Posunuli ndm konani MCR na 6. a2 8 zafi a pokud vée
vyjde, chceme se ztgastnit MCR v Ceské Kamenici.

Zacaly prazdniny a pfesto se s détmi schazime, tentokrat méame
moznost trénovat v sokolovné. Dékujeme Feditelce pani Medunové
ze SVC, vedeni ZSaG Vitkov za moznosti, které ndm poskytuiji
béhem $kolniho roku. Deékuji spolutrenérim Ivovi Deszkasovi
a Pavlu Chromkovi za ¢innost v oddile a nasim sponzoriim
Romanu Kostalovi, étepénu Hutnikovi a Karlu Jakubikovi. Chtél
bych pfipomenout, Ze po prazdninach se opét budeme schéazet
v Z8aG Vitkov a budeme se t&$it na nové &leny. Pfijdte mezi nas,
radi vas uvitame.
Ivan Deszkasz
predseda oddilu




FALENDADL AKCI

Pondéli 3. 8. v 17:30 hodin

JOGA POD SIRYM NEBEM

Deku a karimatku s sebou.

Vstupné: 30 K&

Zahrada Méstské knihovny ve Vitkové

Streda 5. 8. v 17:30 hodin

JOGA POD SIRYM NEBEM

Pod vedenim Lenky Bednafikové Kudélové
Deku a karimatku s sebou.

Vstupné: 30 K&

Zahrada Méstské knihovny ve Vitkové

Ctvrtek 6. 8., 11:00 - 16:00 hodin

VYSTAVA ZDRAVI

Nabizené aktivity: test dlouhovékosti, test zivotniho stylu, masaz
Sije, zdravotni poradenstvi lIékafem, index visceralniho tuku, BMI,
meéfeni krevniho tlaku a kondice srdce, analyza kosti, hydratace
svall, tuku a metabolismu. Plus darek pro zdravi - VSE ZDARMA
V Case od 17:00 hodin vas zveme na naslednou prednasku
do Kulturniho domu Vitkov, Délnicka 746 (uCebna) s nazvem
,PREVENCE JE LEPSi NEZ LECBAY prednaset bude MUDr.
Milan Moskala.

Organizuje Institut preventivni péce o zdravi.

Namésti Jana Zajice ve Vitkové

Ctvrtek 6. 8. v 19:00 hodin

KONCERT SKUPINY DESPERADO
Obcerstveni zajisténo.

Vstupné: 70 K&

Zahrada Méstské knihovny ve Vitkové

Patek 7. 8. v 17:30 hodin

JOGA POD SIRYM NEBEM

Pod vedenim Petry Kostruhoveé

Deku a karimatku s sebou.

Vstupné: 30 K&

Zahrada Méstské knihovny ve Vitkové

Patek 7. 8. ve 21:00 hodin

LETNI KINO - VESECHNY CESTY VEDOU DO HROBU
Rikate si, co nas to popadlo? Nebojte, jedna se o americkou
romantickou komedii. Vstupné: dospéli 80 K¢&, déti 50 K& (do 15
let — prokazani platnym identifikacnim prikazem, ktery obsahuje:
jméno, pfijmeni a datum narozeni). Obcerstveni zajiSténo.
Stredisko volného ¢asu Vitkov

Ctvrtek 13. 8. v 19:00 hodin

Vv SiTI 18+

Necenzurovana verze V siti 18+ divakim velmi vérné
zprostifedkovava zkusenosti a pocity déti zneuzivanych na internetu.
Zakryté totiz zUstavaji pouze tvare predatord. Tfi dospélé herecky s
détskymi rysy se vydavaji na socialni sité, aby v pfimém prenosu
prozily zkuSenost dvanactiletych divek online.

Dokument

Zemé pavodu: Cesko

18+ ¥ 100 min

Vstupné: 100 K&

Kino Panorama Vitkov

Sobota 15. 8. v 10:00 hodin

VELKE DOBRODRUZSTVIi MALE PANDY

Velky hnédy medvéd Brum-Brum si Zije svuj spokojeny Zivot do té
doby, kdy mu jednoho dne popleteny ¢ap nedoru¢i omylem zvlastni
zasilku — malou pandu. Jako vS8echna mladata, i tato panda je
roztomila, ale hodné place, a rozhodné nepatfi do Brum-Brumova
lesa. NezUstava mu nic jiného, nez s pomoci kamaradl najit pandé
spravny domov.

Animovany / Dobrodruzny / Komedie / Rodinny

Zemé plvodu: USA / Rusko

Pristupny Y 84 min. Cesky dabing
Vstupné: 60 K&

Kino Panorama Vitkov

Sobota 15. 8. v 19:00 hodin

KOUR

Protagonistou vypravéni je idealisticky mlady inZzenyr Miroslav Cap
(Jan Slovak), ktery nastupuje do prvniho zaméstnani s umyslem co
nejlépe vykonavat své pracovni povinnosti. Mirkovi novi kolegové
se vSak praci nezatézuji. Zato mezi nimi buji udavacstvi, protekce,
intriky, podvody, alkoholismus a promiskuita. Mirek odmita na hru
pfistoupit a mimodék tak iniciuje vzpouru proti nekompetentnimu
vedeni.

Komedie / Muzikal

Rezie: Tomas Vorel st.

Hraji: Jan Slovak, Lucie Zedni¢kova, Eva Holubova, David Vavra,
Jaroslav Dusek, Petr Ctvrtni¢ek

Pristupny Y 89 min.

Vstupné: 70 K&

Kino Panorama Vitkov

17.8.-11.9.

VYPRODEJ VYRAZENYCH KNIH

Vzdy v pUjéovni dobé knihovny, cena 5 K& za knihu.
Knihovna Vitkov — multifunkéni sal

Ctvrtek 20. 8. v 19:00 hodin - étvrteéni premiéra

JESKYNE

Film inspirovany skute¢nymi udalostmi, které se odehraly v Thajsku
v lété roku 2018. Dvanacti¢lenny chlapecky fotbalovy tym v Cele
s trenérem se tehdy vydal na prochazku do jeskynniho komplexu
Tham Luang v oblasti Chiang Rai na severu zemé. Nahly prudky
dést zved| hladinu vody, ktera zaplavila pfistupovou cestu a uvéznila
vSech 13 chlapct ve svych Utrobach.

Drama / Dobrodruzny

Zeme plvodu: Thajsko / Irsko

12+ Y 104 min. Titulky

Vstupné: 100 K&

Kino Panorama Vitkov

Patek 21. 8. ve 21:00 hodin

LETNI KINO - AVE, CAESARI

Hvézdné obsazeni mysteriézni komedie AVE, Caesar! Vstupné:
dospéli 80 K¢, déti 50 K& (do 15 let — prokazani platnym
identifikaCnim prikazem, ktery obsahuje: jméno, pfijmeni a datum
narozeni). Obcerstveni zajisténo.

Stredisko volného ¢asu Vitkov

Sobota 22. 8. od 14:00 hodin

ZA PLOTEM

Mésto Vitkov vas zve na tradini akci pro vSechny malé i velké
zahradkare, kutily, hospodyriky, pfiznivce dobrého jidla a skvélé
zabavy pod Sirym nebem.

Podrobny program uvnitf zpravodaje.

Park za kulturnim domem

Ctvrtek 27. 8. v 19:00 hodin

CASTING NA LASKU

Ustfedni postavou romantické komedie Casting na lasku je
neuspésna herecka Stela Nebeska, ktera s blizici se Ctyficitkou
zZjiStuje, ze velkou diru do svéta uz asi neudéla. Ztraci angazma
v divadle, kde stejné hrala jen nevyznamné role. Po kariérnim
neuspéchu pfichazi i osobni — manzel ji zacne podvadét a ani se to
nijak moc nesnazi skryvat. S porazkou od zivota se ale Stela nemini
smifit a rozhodné se nevzda bez boje.

Komedie

Hraji: Tereza Petraskova, Martin Sitta, Jan Rezniéek, Igor Bares,
Milan Steindler

Rezie: Eva Toulova

12+ Y 85 min.



FALENDAL AKCI

Vstupné: 120 K&
Kino Panorama Vitkov

Patek 28. 8. ve 21:00 hodin

LETNI KINO - SNEZNY KLUK

Trochu se zchladit v letnich dnech neni nikdy na Skodu. Vezméte
s sebou déti a uzijte si animovanou dobrodruznou komedii.
Vstupné: dospéli 80 K¢, déti 50 K& (do 15 let — prokazani platnym
identifikacnim prikazem, ktery obsahuje: jméno, pfijmeni a datum
narozeni). Obcerstveni zajisténo.

Stredisko volného ¢asu Vitkov

Sobota 29. 8. v 10:00 hodin

TROLLOVE: SVETOVE TURNE

Stoprocentné pozitivni trolli holka Poppy, ktera byla v UuspéSném
prvnim dile pouhou princeznou, povysila na kralovnu, ale nastésti ji
to nijak nepoznamenalo. Své zemi vladne tancem, zpévem a levou
zadni, protoze tam, kde nejsou zadné potize, je kralovani brnkacka.
Animovany / Komedie
Zemé plvodu: USA

& 3D P¥istupny
Vstupné: 140 K&

Kino Panorama Vitkov

3 91 min. Cesky dabing

Sobota 29. 8. ve 14:00 hodin

OLYMPIJSKE CTVERCE - VITKOV 2020

Zrusili olympiadu v Tokiu? Nevadi, my Vitkovaci si udélame svoji.
Zahajovaci ceremonial, olympijsky ohen, tane¢ni kreace a tymove
soutéze. Netradi¢ni soutézni discipliny k pobaveni soutézicich i
publika v riznych kategoriich (hod vajickem, Stafeta na kole, sekani
klady atd.). Soutéze budou nejen pro tymy, ale i pro rodi¢e s détmi Ci
jednotlivce. Nebojte se, vase vykony budou ohodnoceny.

Stadion ve Vitkové

Sobota 29. 8. v 16:30 hodin

STESTI JE KRASNA VEC

Vyhra baliku penéz v loterii ¢lovéku rozhodné zmeéni zivot. Otazka
je, jak... Cenda s Janou nemaiji v Zivoté na riizich ustlano. Oba jsou
nezaméstnani, Cenda ma dluhy v§ude, kam se podiva, a nejéast&jsi
navstévou u nich je exekutor. To ale zméni farafem pozehnany
loterijni tiket. Pohadkova vyhra 176 miliond korun otevira dvojici
dvere do velkého svéta neomezenych moznosti.

Komedie

Pristupny  ©J 99 min.

Vstupné: 130 K&

Zemé plvodu: Cesko

Kino Panorama Vitkov

Sobota 29. 8. v 19:00 hodin

NOVI MUTANTI

Rahne Sinclairova (Maisie Williams), lllyana Rasputinova (Anya
Taylor-Joy), Sam Guthrie (Charlie Heaton) a Roberto De Costa
(Henry Zaga) jsou ¢tyfi mladi mutanti, které drzi v odlehlé nemocnici

dr. Cecilia Reyesova (Alice Braga) za uc¢elem jejich psychiatrického
pozorovani. Je pfesvédcena, ze tito mladi lidé predstavuji nebezpeci
sami sobé a celé spole¢nosti. Ma je neustale na ocich a snazi se je
naucit ovladat jejich mutanti schopnosti. Kdyz se vSak osazenstvo
rozroste o Danielle ,Dani“ Moonstarovou (Blu Hunt), zaénou se v
nemochnici dit zvlastni véci.

Horor / Sci-Fi / Akéni

Zemé plvodu: USA

Rezie: Josh Boone

12+ Y 95 min. Cesky dabing

Vstupné: 130 K&

Kino Panorama Vitkov

PROGRAM NZDM TUNNEL - SRPEN 2020 - FINANCE
MiadsSi 6 — 14 let

3. 8. Nova dlouhodoba hra klubu

10. 8. Den profesi — pantomima

17.8. Vesela véda

18.8. Pojdme nakupovat!

25.8. Kolik mi zbylo? (penizkovy systém)
31.8. Hola, hola, Skola vola

Starsi 15— 26 let

5. 8. Nova dlouhodoba hra klubu
13.8. ZkuSebna + hudebni odpoledne
19.8. Beseda s pfislusniky PCR
20.8. Pojdme nakupovat

26.8. Film — Velky Gatsby

VSechny akce se konaji za aktualnich podminek a nafizeni
ochrany zdravi. Vlivem ménicich se opatfeni mize nastat
situace, ze planovana akce ¢i film se neuskutecni (z divodu
narizeni organt, rozhodnuti poradatele, distributora apod.).
Pro aktualni prehled akci sledujte webové stranky, facebook ¢i
volejte informaéni centrum - tel. 556 312 255.

Uzavérka pristiho cisla: 21. srpha 2020 v 9:00 hedlin

www.vitkov.info

www.facebook.com/mestovitkov,
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Informacni mésicnik mésta Vitkova
Periodicky tisk zemniho samospravného celku

mésicénik

500ks

8/2020

3. srpna 2020
Vitkov, CR

MK CR E 10175
Optys, spol. s . 0.
6KE

Periodicita:
INETNETo

Cislo:

Den vydani:
Misto vydani:
Eviden¢ni Cislo:
Tisk:

Prodejni cena:




